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Ze względu na swoją konstrukcję z uży-
ciem polimerowego elementu samoregu-
lującego:
– nie ma możliwości nagrzania się powyżej 
oznaczonej temperatury maksymalnej (nie 
przegrzewa się, można go na bezpiecznie 
nawinąć lub skrzyżować),
– można go dowolnie docinać lub przedłu-
żać podczas instalacji,
– jest bardzo wytrzymały mechanicznie.

Ma to istotne znaczenie w konkretnych 
sytuacjach. Systemy samoregulujące 
ze względu na bardziej zaawansowaną 
technologię są rozwiązaniem droższym. 
W jakich sytuacjach rodzaj przewodu ma 
znaczenie? 

Aranżacja pomieszczenia
Wielu użytkowników przy zakupie podło-
gówki zapomina o konieczności bardzo 

dokładnego rozplanowania aranżacji 
pomieszczenia czyli szafek kuchennych 
czy łazienkowych. Systemy stałooporowe 
grzeją pełną mocą na całej powierzchni – 
w miejscach zasłoniętych ciepło kumuluje 
się, przez co może dojść do awarii systemu 
(przegrzania przewodu) lub do uszkodze-
nia mebla czy dywanu znajdującego się 
na podłodze. Samoregulujący, inteligentny 
system Vent RAYCHEM T2Red sam wykry-
je takie strefy i ograniczy ogrzewanie, 
a zmiana ustawienia mebli w przyszłości 
nie stanowi problemu.

Rodzaj posadzki
Przewody samoregulujące mogą być ukła-
dane pod absolutnie każdym rodzajem 
posadzki, w tym pod panelami drewnia-
nymi, wykładziną dywanową czy linoleum. 
Przewody stałooporowe mogą być używa-
ne jedynie pod płytkami ceramicznymi lub 
z kamienia naturalnego.

Dodatkowa izolacja
Zaleca się układanie przewodów samore-
gulujących T2Red w rowkowanych płytach 
izolacyjnych Reflecta, pokrytych warstwą 
aluminium. Zapewniają one równomier-
ną dystrybucję ciepła oraz zapobiegają 
stratom ciepła w dół podłogi, ograniczając 
zużycie energii. Trzeba jednak pamię-
tać, że system ten ma 13 mm grubości 

– konieczne będzie zatem podniesienie 
poziomu podłogi. W przypadku gdy nie 
ma na to miejsca dobrą alternatywą jest 
stałooporowa mata lub przewód grzewczy, 
który dzięki niewielkiej grubości 3 mm 
można układać w warstwie kleju do płytek.

Elektryczne ogrzewanie podłogowe: 
samoregulujące czy stałooporowe?
Ogrzewanie samoregulujące w odróżnieniu od powszechnie stosowanych 
przewodów stałooporowych, automatycznie dostosowuje moc grzew-
czą na całej długości przewodu do temperatury otoczenia reagując na 
zewnętrzne źródła ciepła.
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Elektryczne systemy samoregulujące Elektryczne systemy stałooporowe

Automatycznie dopasowują moc grzewczą do 
warunków otoczenia na całej swojej długości

Grzeją równomiernie na całej długości

Dzięki swojej konstrukcji są bardzo wytrzymałe 
mechanicznie

Delikatniejsza konstrukcja, przewody znacznie 
cieńsze, nawet o przekroju do 3 mm grubości

Można je krzyżować bez ryzyka przegrzania 
lub przepalenia

Nie wolno krzyżować przewodów, 
gdyż grozi to przepaleniem

Można je dowolnie docinać, wydłużać i skracać 
podczas montażu

Fabrycznie zakończone, nie można 
samodzielnie regulować długości przewodu 

grzewczego

Montaż w rowkowanych płytach izolacyjnych 
Reflecta lub w wylewce betonowej

Montaż w wylewce betonowej lub 
bezpośrednio w warstwie kleju do płytek

Do posadzek każdego rodzaju: płytek, 
kamienia naturalnego, wykładzin, drewna, 

laminatów itp.

Tylko do posadzek z kamienia naturalnego 
i płytek ceramicznych
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